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Le 3 janvier 2009
Communiqué de presse
Parution d’un recueil de chroniques a boire

Un recueil de recettes de plantes a boire

A I'occasion de la sortie de son numéro spécial 84 consacré aux « plantes a boire »,
La Garance voyageuse propose a ses lecteurs un recueil des principales chroniques a
boire parues dans les anciens numéros.

Sont ainsi proposées 11 chroniques présentant chacune les caractéristiques d’'une plante et
des recettes simples de boissons savoureuses et artisanales réalisées a partir de cette
plante :
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Des chroniques a boire, disponible a 'unité pour 5 € franco
Pour les journalistes, un exemplaire en service de presse sur simple demande.
La Garance Voyageuse, F-48370 St Germain-de-Calberte

tél. 04 66 45 94 10, fax 04 66 45 91 84, courriel : info@garancevoyageuse.org
Sur I'internet www.garancevoyageuse.org



