Association de Botanique du Bassin de I’Adour
Section locale de la Société Botanique de France

Sortie du 21 mars 2016 a Messanges guidée par Paule Lamouroux

Participants : Annick Cazabat, Charles Cazabat, Romain Garbage, Nicole Lajus, Paule
Lamouroux, Jean-Pierre Patoux

Nous sommes 6 a nous retrouver ce 21 mars 2016, a Messanges, sur la cote sud des Landes.
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Localisation générale du lieu de la sortie dans la zone d’activité de Circuit effectué autour du lac
’ABBA

Notre sortie débute par une déception : nous espérions trouver Romulea bulbocodium qui
fleurissait chaque année, en lisiere de forét, pres de la route qui mene a la plage mais le sol du
site a été retourné mécaniquement sur une dizaine de centimetres... Pas une seule trace de la
plante. Espérons que les bulbes de cette belle petite iridacée, protégée en Aquitaine, n’ont pas
été détruits!

Nous retournons alors au départ du sentier aménagé autour de 1’étang du Moisan, dernier
vestige de la rade formée par ’ancienne embouchure de I’Adour.



Le site ol nous espérions trouver Le lac de Moisan
Romulea bulbocodium

Depuis quelques années, la jussie aide le myriophylle du Brésil a envahir le lit du ruisseau
du Moisan. Ce cours d’eau doit étre régulierement nettoyé pour lutter contre ces deux plantes
invasives.

Une petite fougere aquatique (Azolla filiculoides) flotte avec des lentilles d’eau a la surface
d’un large fossé. Nous la retrouvons, formant un radeau rosé entre les roseaux, au bord de
I’étang. Elle aussi est une plante introduite comme la plus petite des lentilles d’eau.
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Azolla filiculoides Arenaria montana

Pour terminer la série des < indésirables >, citons le sénecon en arbre qui pousse en grand
nombre autour de I'étang.

De nombreux touradons de carex paniculé bordent I’'étang et le ruisseau. Nous nous étonnons
de ne trouver que quelques crosses d’osmondes royales.



Un touradon de Carex paniculata Un épillet de Carex paniculata

Du bel hibiscus des marais, il ne reste que des tiges desséchées et quelques fruits. Il faudra

revenir cet été. ..

Nous observons quelques plantes sur le sol sableux : le sénegon commun (Senecio vulgaris
L.), dont les bractées a 'extrémité noire sont caractéristiques de l'espece, des spergula, dont
I’observation de la graine permet de distinguer les especes, et des luzules, a feuilles velues et

fleurs typiques.

Le tronc de la Bourdaine permet de la Sénecon commun (Senecio vulgaris L.)
reconnaitre en hiver



Détail d’une fleur de luzule Feuille de luzule

Les 2 especes de lentilles d’eau que nous avons observées sont identifiables par leur radicelle
unique et leur forme aplatie. Seule leur taille les distingue.

Lentilles d’eau Spergula arvensis

& Jean prerve patOUX

Fleurs femelle d’aulne glutineux (Alnus Ajone (Ulex europeus)
glutinosa)



Liste des especes observées

® plante en fleur

] Nom latin Nom vernaculaire ‘ Famille
Oenanthe crocata L. Oenanthe safrané APIACEES
llex aquifolium L. Houx AQUIFOLIACEES
Lemna minor L. Petite lentille d’eau ARACEES
Lemna minuta Kunth Lentille d’eau minuscule ARACEES
Hyacinthoides non-scripta ( L.) | Jacinthe des bois ASPARAGACEES
Rothmaler %
Baccharis halimifolia L. Baccharis a feuilles d’ar- | ASTERACEES

roche

Bellis perennis L. *® Paquerette vivace ASTERACEES
Cladanthus miztus (L.) Cheval- | Anthémis bicolore ASTERACEES
lier %
Senecio vulgaris %*® Sénecon commun ASTERACEES
Xanthium strumarium L. Lampourde anti-scrofuleuse | ASTERACEES
Azolla filiculoides Lamarck Azolla fausse petite fougere | AZOLLACEES
Alnus glutinosa (L.) Gaertner #® | Aulne glutineux; Verne BETULACEES
Cardamine pratensis L. *® Cardamine des prés BRASSICACEES
Raphanus raphanistrum L. * Radis ravenelle BRASSICACEES
Teesdalia  nudicaulis (L.) R. | Teesdalie a tige nue BRASSICACEES
Brown ®
Lonicera sp Chevrefeuille CAPRIFOLIACEES
Arenaria montana L. 3 Sabline des montagnes CARYOPHYLLACEES
Cerastium glomeratum Thuillier | Céraiste aggloméré CARYOPHYLLACEES
Lllicebrum verticillatum L. [llécebre verticillé CARYOPHYLLACEES
Lychnis flos-cuculi L. *® Lychnis fleur de coucou CARYOPHYLLACEES
Spergula arvensis L. *® Spergule des champs CARYOPHYLLACEES
Cistus salviifolius L. Ciste a feuilles de sauge CISTACEES
Carex paniculata L. *® Laiche paniculée CYPERACEES
Pteridium aquilinum (L.) Kunh | Fougere aigle DENNSTAEDTIACEES
Calluna vulgaris Salisbury Callune ERICACEES
Erica cinerea L. Bruyere cendrée ERICACEES
Cytisus scoparius (L.) Link *® Genét a balais FABACEES
Vicia sativa L. Vesce cultivée FABACEES
Ulex europeus L *® Ajonc FABACEES
Quercus robur L. Chéne pédonculé FAGACEES
Quercus suber L. Chéne-liege FAGACEES
Geranium pusillum Burman *® | Géranium fluet GERANIACEES
Myriophyllum aquaticum (Vell.) | Myriophylle du Brésil HALORAGACEES
Verdec.
Iris pseudoacorus L. Iris des marais; Iris jaune IRIDACEES
Luzula multiflora (Ehrhart) Le- | Luzule & nombreuses fleurs | JONCACEES
jeune




Lamium purpureum L. *® Lamier pourpre LAMIACEES
Lycopus europeus L. Chanvre d’eau LAMIACEES
Mentha aquatica L. Menthe aquatique LAMIACEES
Hibiscus palustris L.* Hibiscus des marais MALVACEES
Ludwigia grandiflora (Michaux) | Jussie a grandes fleurs ONAGRACEES
Greuter et Burdet

Osmunda regalis L. Osmonde royale OSMUNDACEES
Fumaria capreolata L. *® Fumeterre grimpante PAPAVERACEES
Pinus pinaster Aiton Pin maritime PINACEES
Plantago coronopus L. Plantain corne de cerf PLANTAGINACEES
Plantago lanceolata L. Plantain a feuilles lancéolées | PLANTAGINACEES
Cortaderia selloana (Schultes & | Herbe de la pampa POACEES
Schultes fils) Ascherson

Mibora minima (L.) Desv. % Mibora nain POACEES
Molinia caerulea (L.) Moensch Molinie bleue POACEES
Phragmites australis (Cavanilles) | Roseau commun POACEES

Steudel

Poa annua L. Paturin annuel POACEES

Rumez acetosella L. % Petite oseille POLYGONACEES
Frangula dodonei Arduino Bourdaine RHAMNACEES
Aphanes australis L. *® Perce-pierre ROSACEES
Filipendula ulmaria (L.) Maxi- | Reine des prés ROSACEES
movicz

Rubia peregrina L. Garance voyageuse RUBIACEES

“Plante sous statut de protection nationale

Quelques plantes inquiétantes pour le milieu visité :

— Azolla filiculoides
http://www.invmed.fr/node/19

— Baccharis alimifolia
http://www.invmed.fr/node/20

— Cortaderia selloana
http://www.invmed.fr/node/28

— Lemna minuta
http://www.invmed.fr/node/55

— Ludwigia grandiflora
http://www.invmed.fr/node/57

— Myriophyllum aquaticum
http://www.ofsa.fr/ressources/5_ref_eee/Myriophyllum_aquaticum-Document_d’
alerte_V2.pdf
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