Programme de la formation

La premiére année est une année de
découverte et d’apprentissage a la
botanique et a I’herboristerie

La fleur, son architecture florale;

Les grandes familles;

Classification et description;

Les principes actifs;
Cueillette,conservation;

La galénique-préparations de
teinture,onguents,sirops,hydromiéllat.
Etude des plantes médicinales;

Quelle plante?quelle partie?

pourquoi?comment?précautions d’emplois

Lamium album Lamiacées
Lamier blanc

La deuxieme année approfondira les
connaissances acquises la premiere année
et abordera I’étude :

Des huiles essentielles

Les grandes familles chimiques et aromatiques;
Les précautions majeures dans leurs utilisations;
Santé,beauté;

Les parfums ,histoire a travers les ages ,formules;
La trousse d’urgence;

Des épices

Histoire a travers les adges dans les plus
anciennes civilisations ;
Descriptions,utilisations dans la
Pharmacopée et dans la cuisine;

Etals éclatants de couleurs ,épices et
teintures végétales, sur le marché de Bombay

Formation ouverte a tout public
Formation initiale
Formation continue

Les étudiants pourront faire valoir ce
diplome dans les jardineries,les pépinidess,
magasins de régimes et diététique, de velete
plantes (herboristerie) ,domaines des
professions paramédicales
,(infirmiéres,personnel

de soins dans les hépitaux,
Kinésithérapeutes),de la beauté et du bien-
étre (instituts de remise en
forme,esthéticiennes..),dans le secteur de la
restauration(Tisanerie,restaurant..)

Angelica archangelica Apiacées
Angélique archangélique
Planche ancienne



