CARNET DE VISITE

Le Jardin des Arbres

sur une aire d’autoroute (A77)
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En &cho & ['Arboretum national des Barres de Nogeut-sur—Vervisson,
[wie des r{us belles collections cumrécm«cs rcjmuran+ L 200 csrbcasl
APRR. 4 voulu faire de I'A:H’ T{us 4u‘w\c simrlc au‘I’omque,‘ wt itindraire
T{acé sous le signe de larbre sur ses 4uc{q,uc 100 kilometres entre
Dordives et Coste-sur-Lojre. De bouq,uc+ darbres en [;ouq,ue,i' d‘arbrcsl
l'automobiliste suit aimsi un «< fil vert » le cowduisathrJuse(u'k ['aire

du Jardin des Arbres situde = mi-parcours, chardm [;o{'av(;,arue,‘ vitrive
de l'Ar‘bor‘chm, s'offre comme e roM+ d'ar‘juc des huit aires de repos

dévolues a des essences darbres remarauables,
4

Véritable musée = ciel owvert, ce jardin coustitue wt parcours
roéﬁq,uc et didactique quiivite le visiteur & ddcouvrir [a relation
dternelle entre lhomme et les arbres, tout en [initiant au patrimoine
dcvldr‘objiq.uc_ Le Jardin des Arbres est aussi wn espace e,xrér‘imuﬂ'a{‘
testant de nouvelles rossibi!i’rés d’améﬂajcmcﬂ' paysager des
awtoroutes,
«AD108»
GRISAILLE ! Avec wotre carnet de visite décowrez en avanjr—rr‘cmi\ef‘c cajar‘dm,,_

extraordiaire |

Pascal Pevertu
Directeur de la Commmijcation & e Marke f;’r{j

ENFIN
LA VEROURE !

Hé+r¢ rourrr‘c :PM dC f'Hima{aya \5ou{c.au
* papier



<« Ed route vers le sud >

Ce ma{'MIJ'ai mis mon sac daus le coffre, cU'ai pris le large I La circulation est fluide . les kilometres defilent.
Les murs de la ville laissent ffacc 2 |la verduwre, Ex cssaymd' de recomtaltre les diffdrentes essetces darbres
r{mﬂ'cﬁs le {ovtj de |a r‘ou+c,Je, comrrcvtds pourguoi 'A%% s'arrc”c <« ['Autoroute de ['Arbre >

Je Tm(iJm du paysage. |l {fait beau | Je croise unJo!; camion rouge et blanc et des arbres <toumants..
C'est le moment de s'arréter |

Au kilometre 45,

sur {'A’H, ['aire du

Jardin des Arbres.
Une Tc+i+e Taus::
buco{iguc wattend |

Cedre waya Seﬁq,uoia. jeﬁMJr Mlisier blate  Mfeze d'Ew-orc



Je warréte surlajre du Jardin des Arbres. Je Trzv(ds mon cafs a cotd dun chat gui w'a 'ajr détre wi habitud
des liews, |[d'a as +or+l le com est ajr‘éab{c, Je décide de m'oc+mycr e ij+aMc de minutes pour visiter
le Jardiu,

U arbre_. Quelle est la d<fiition dwt arbre 7

Un arbre, clest wt véjé{'u! rossédmtf des racites surmontdes dute +ijc wligue : le {—rovtc’ avec des ramifications
au sommet : les branches, L'ensemble doit mesurer au woins  metres de haut, En dessous de cette taille,
il dest plus guestion darbre mais darbuste ( exemples : le maguolia, le wflier.).



Jai le choix entre trois parcours et des espaces thématigues bien identifids

. Arbre et bois
2. Arbre et ortement
3. Arbre et mddecine
4. Arbre et alimentation
5. Arbre et art
6. Arbre et croyances
7. Jardin des sous
8. Jardin des ombres
9. Jardin des Tar(ums
10. Jardin des 4 saisous

1. Jardin des couleurs
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faire w aller-retour bref dans les espaces du Jardit (20 mM),
{aire le grand towr comme wne balade /dtente (1h 30),
d<couwrir ckaq,uc: arbre de cf'\aq,uc espace (4/LJouméc )
]

Suivez-moi dans le Jardin des Arbres |

o
...et pédagogique

[}
I
[}
rés un
p@%f café,
une balade
v bucolique...



Je reacontre Ludovic, {e,Ja.r‘c/Mie,r,

[l w'indigue l'asracc <« Arbre et bois >,
L'arbre est ici considérd comme wie
matiere rrcm;\crc, essentielle

2 'activite de [homme.

0n le coupe
en poutrelles

0On le sculpte
en meubles

On le brile pour
se chauffer



L'exploitation du bois : Ludovic me moutre wi trouc couré

et m'cxr{;q,uc: comment ou taille le bois,

L'aubier est la rm‘hc vivante
de l'arbre o [a seve circule,
« e sang > du trone, Cette
partie d'est pas utilisde pour

la menuiserie.

Le duramen ou << bojs mort >
est wtilisd et menviserie,

/
Ecorce

Le coeur de

['arbre

Mdleze
U des seuls conif eres qui perd ses aiguilles ex hiver. Cest ce
gui le rend doux au toucher | Ses ajguilles sout tendres. Sou bois
imputrescible est utilisé powrla {abrication de bateawx et

de charranrcs.

Erable
I sert & faire du sirop,
des hélices d'avionus et des violous,
Levilles Les fetilles de [Erable poussent par
décussdes* deux {face = face. On dit qru'e,ﬁcs
sont disrosécs en décusse. Llliade

rarror{’c gue le cheval de Troje

Les arbres sont abattus fut fabrigué en rable
en automne ou en hiver .

Ute fois tombe's au sol

* Formant des paires gui

ils sont Ebratches et sont se crojsent & mlj!c droit.
alors appellds « grumes ».



Le cora(mc a-ﬂ?clé aussj {;?u;dambar devient rouge ex automne,

AmorTﬁm
ou (a.ux-mdijo

(ar[;uerc)

Fleuwr de
majnof,‘a

jefmﬁ' e

L’csracc «prbre et ortement>
est wte source diuspiration
pour #os rr‘orr‘csjm‘di%s,

[l se trausforme au £l des
sajsous,

Arbre aux andwmones

(arbuste)

Le callicarpa (ou arbuste aux bonbons) est wne
rfmtjrc dout les fruits sout des baies d'wt violet
surrarbc:, Il jardc ses grappes TcMMJr gue

ses {evilles sechent en avtomne,

Au fﬁﬂi’cmrs, ['érable r‘oujc se pare
de flevrs, Les fleurs femelles
sont rouge vif avec de (ovtjuc,s +ijcs_

Les fleurs males sont
vert-iawe avec des

’rijcs r!us courtes,

Les feuilles de
['Erable rouge sont tres

toxigues pour les chevaux,



Ludovic m'expligue la pollitisation. C'est le trausport dun grain de pollen depuis {'eIJravacJusqu'aux orgates femelles (le Tishl)
de la méme csrécc, Cela w'Evogue de lointains sowenirs scolaires | Pour bien me faire comrr‘cndr-c I'iw(forjmncc de la To”inisaﬁon
atimale, Ludovic w'indigue que les L[5 de la deuc’rion alimentaire mondiale déf::ndm;cn{' de ce Thénoménc, Le ro{{cn est Jrr‘mtsror‘fé
soit parle veut, soit parles isectes.

Les <tamites sont les organes miles

Les réh[&s attirent de la fleur Elles (abr‘]quc% e ro”cw,

et juide,n{' les imsectes
vers le centre

de la fleur,
Eu volant de flewr en (Ie,ur, les imsectes se couvrent de grains

de ro{(cn guj se collent surleurs ]chs et leurs roifs_

Le islr;l, situd au centre de la (Icur,
est I'or‘jawc femelle de la flewr
Les ovules sout stockds

2 [t rieur

Le grait de ro”cn germe et rr*oc/u;{'

Le Shﬂw‘“{'é ut tube ro{{qu,uc gui s'insitue dans
recueille le foch, le 5+ijma+c et va {<conder [ovule,
ovule
Ute fois que la fleur est {condee,
les pétales tombent et les graines
se développent dans ['ovaire, Une graine de coguelicot peut
En jow(’zmﬂ celvi-ci se transforme rester Jusepﬂ'\a 100 ans
en {ruit, Pour le coguelicot, Les graies sout en dormance dans
cette "T‘:"“h"” dure trois semaines, disre,r‘sécs par la terre,

f& vc%‘i’_



Les rlamLas ont aussi des vertus bienfaisantes Les (au;!lajcs, les fruits et parfois méme les Ecorces
5oulajan+ toutes sortes de manx. Daus cet espace « Arbre et médecine » les Tlanhhons montrent
4ue,lq,ue,5 cxcmr{cs d‘csr\ecas dont [homme a tird des substances curatives,

I (Taxus baccata) Lawrier sauce (Laurus uobilis) Orme de Samarie (Prelea trifoliata)
Attention, la plante gui contient Les feuilles sont utilisées en cuisine Tres utilisée en homdopathic,
u mélm«jc comrlaxa d'a{cafo'ide,sl pour lewr arome., L'arbuste a éja{amavﬂ' [deorce des jewes rameaux
arra{é +axol' est +oxiq,ue,, Mais des rmrriéhﬁs wdicinales avtﬁscrﬁgucs, a aussj des vertus d;jcshvcs
le taxol est aussi connu powr ses antivirales et bactéricides. Ne pas le et rasrimhi%s,

Tmrrié{'cfs anticancreuses, confondre avec le laurier rose, +ox;4u¢,



Arbre auwx guarante cus ( GMkjo biloba)

Clest parmi les arbres les r!us anciens,
apparus avant méme les ditosaures,

[wn de ceux % ont traversed les dges
jéo{oyiq,uas, Le jin’(jo a de nombreuses
apflications medicales : circulation capillaire,

vasodilah{'c,ur‘ circulation veieuse .

éfh\ffdf‘ﬂ (Erhcdr‘a 5Mica)

La mddecine chinoise I'wtilise daus les
maladies rcsr;m’rol'rcs, Daus les Fays
occidentaux on emploie ses dirives
comme f’érhédﬁnc, Attention ses
propri¢tds stimdantes en font

m Trodu,'{' doraM [

Saule (Salix)

Son dcorce est connue depuis ['Atiguite
pour ses vertus curatives dans

les dovleurs et les fievres, L'asr;ﬁ%c
est wt drive de ['acide 54{:'(;7’[:'4“6‘

woldcule extrajte de ['dcorce de saule,
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La cueillette des fruits a assure la survie de [homme depuis les +cmT5 les Tlus anciets,

Ed visitant l'csraca %< frbre et alimentation » vous constaterez par vous-méme qu'a

chague sajson, la nature rqur nourrir les hommes,

Le framboisier

Le nflier

Enhiver, les nefles Au printemps, j'ai goit<

se consomment des

des (r‘amboiscsfauncs‘

les Trcmiércs jelécs. elles sout excellentes |

D'autres fruits 4t Bord des fevilles

2 fcjri{'cs dents

Les jemtes feuilles

sont couleur brovze

Lonj Tého!c

L'abricotier Le poirier

L'asimitier
Les fruits de ['asimitier
se mangent en £t
Ils out un jo&{' de banane
et de mangue.

A ma’rur;{'e," frvit de 1scm

de fowﬂ’ ocre-brun

En antomte, les ck&Jra;jwcs...

Une bo‘ﬁuc

érincu se

Des
fevilles
bordées
de dents
Cfmquc bojue, contient
Jusqw"a trois chataigues.

Le ch&’m,yn;cr



Le coing
Chair tres dure
Peau fine
et duveteuse
La omme

Sous le rommiarlj'a; redcontre Mamie Marissou, du vi”ajc voisit de
Vare,vtncs—Chmtjy, Elle w'a jc%{’imcvd' donnd sa recette
de confiture pomme-coing i -3 kj de coigs

-7 kj de pommes

Laver et brosser les coings, les couper

en rc:Jthc:s lamelles, sans les Tc:f::r‘,

Recowrir les coings deau Porter a Shullition,
Faire cuire 18 bomtes wminutes avant les pommes.
Pelerles pommes, les couper et re+i+s
morceauws, Peser le tout et mettre le méme

TOFHS de sucre. Faire cuire le tout 30 minutes,

M
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Lles ace K Ar[;r‘c <:+ arJr > r‘aﬂ?c”c,
que tres fonj+cmrs, [homme s'est

servi de [arbre Tour‘ 5'¢><Tr‘imcrj

Oranger des osages i so frvit est é+ovman+, lorsgru'i{ marit

il devient vert r&le, et boursoufd< |

Les indiens de la tribu des « Osages »

(abr@ua;c,ld' leurs arcs avec sou bojs.

”5 (aisaicn{' aussj lewr Tam{'ure, de ju&r‘r&

avec le latex contenu dans son fruit,

Sureau ‘Aﬂmrfcsl bien connu
des wmusiciets car on raﬂr faire
chanter 'air dans sou bois,

Les bratches de sureau
sont creuses._ || sufdit
de les tajller

our rdaliser

wie {late,

celui-la
a20ans!

Au Japon, ['érable est utilise pour
(a.br‘iq,uc:r‘ du pafier ~ 65+amr65‘

aitsi gue des bouzais, celui-ci a’
200 ans !



Le {usain utilis< par les dessinatewrs

est wt arbuste | La brauche, guand elle est
carbotisde, dotme wt charbon de bois gui ne tache
pas les z/oij{'s : le fameux fusain,

Les couleurs des {ruits, en forme de bonnet
d'évéqruc‘ sont tres attractives, Mais attention,
les graites sout tres toxigues : il ne faut fas

les toucher |

13
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Le chéne est
associé aux dieuwx
des Eclairs = Zeus
chez les Grecs,
Jur;{'er‘ chez
les Romains
et Thor chez
les Celtes.

Ma Tr‘ome,vmde, se roursu;+ dans [espace « Arbre et croyances » véritable labyrinthe
de woisetiers En sou centre trove le chéne, symbole dimmortalite,
de puissance, de force et de sagesse. C'est larbre sacre
des druides jaulo;s‘ dajllevrs <« druide >> vient du grec
< drus »> quj signifie <« chéne ».



Les sourciers utilisaient

3

L'arbre de vie est omtipresent dans les croyances

wie bajucH’a de du monde entier L'arbre {ait le Tovd' entre le ciel
noisetier four <+s_je me proméne et la terre |l relie [homme & [a matiere par
chercher [cax, et lorsque_je passe ses racites, et l'aspire vers le haut,

sur un point d'eau... vers la spiritualitd par ses branches.

«e« la baquette
se souléve,

Le gvi est w rarasih’,, Il pousse dans la branche

de sou hote |l Tr*odMH' des bajes [;fmftckcsl la graine est
cnve,forrée, dwe Tulrc visgueuse, Les oiseaux mmtjc%i’
la baje et rejettent la graite, gui se colle aux branches
et germe, Les druides cmyaicvt+ q,u';[ Ztait sem sur
le chéne par wte mait divite. lls le ramassaient

et e faisaient wie ufusion

« 4Mijuéﬁ'+ tout >

C'était la potion

magique de nos

ancétres, les Gaulois |

En Chine, on
pratique la posture
de l'arbre, E",I'.'de’
on médite sous
exercice l'arbre,
d'immobilité.

Pour s'enraciner
et prendre de
la foree.

Dafﬁwté est poursuivie par
ATOHM_ Au woment ot il va
f'a{’{’rareq elle imr{or& ['aide

de son TErc gui la mé{'amorrhosc

en {aur‘icr ’
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Et pis tout & coup, de [antre cotd de la buH'e,'Jc d<couvre

cMe,Ja.r*dMs =« [ambiance mystérieuse et (cfcfr‘iquc,

Humm...
¢a sent bon !

Les quatre sajsons gui rythment notre vie sont

wises et scene dans cet autre jardin dout les arbres
deviemtent les acteurs, Leurs costumes de (eui!lcs,
flewrs, <pies se transforment tout au lonj

de [amée | ils entrent en scene selon les sajsous,

Le jardin des ombres dessite surle sol des
silhouettes en perpdtuclle trausformation selon
['humeur des rayous du soleil.

Le jardin des Tar(umg 5w~rrc,vld le promeneur

« par ['odeur alldchs >,

Le jardin des sous est le rmc/mi{' du cheminement
du vent dans le couvert véjeﬂ’al,

Telle we ra{e,H'c chmma{'igrmc, les couleurs
se mo’{anjanr et se fondent daus le jardin

dcs cou{cur‘sl 'rour créer c/cs 'I'a.b[ca.ux vivmt+5.

Va're,urs Refroidissement /
Tar(umée,_g COVIJYICWSR‘{'FOVI
Fleurs

\/arcw‘ deau
Eau Huiles

essentielles

Feu Eau

La distillation
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En revenant & a voih«r*c‘Jc dé couvre l'é{'a.nj,

Au bord de f'caul w1 herou,

<« u jour sur ses fovtjs Tic:ds a.HaiJrTJc He sais ou
Le héron au !onj bec emmanche 4w ong cou »>

Jeat de |a Foutaine,
Le F\éron‘ Livre VH‘ fable 4

L'étang attire
de nombreux
oiseaux

Je décide d’cxrlor‘cr‘ la campagne et r‘crr‘cvlds

la voiture vers NOjanr—sur—chisson pour visiter

wt autre jardin, [Arboretum national des Barres situs
% seulement 6 km et bar’risé <« Arbofolia >, On f’aﬂ?c”c
la « {orét des cing coutinents » avec des arbres

jijavﬁcsq,ucs et r{us de 1 200 csr\t’/ccsm
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0 Jai finalement dcide de fajre
un +our dcms {c COoM__.

Chateau et jardin Renaissance consacre

2 [histoire de's senteurs et [art du rm‘(um,

Tl #1 38 39 84 66

La Tlus jravtt/e, forét domaniale de France,

Sully-sur-Loire

La frcfse,vtcc d'Arbo(o{m, 'Arboretum national des ﬁar*re,s, 2 proximitd du
site est I'dldment majeur de la conception géndrale du Jardiu. Les arbres
résentds sur[aire sont en réalitd les « efc‘ZMh”Ms » des sujets existant
dc:ruis Tl"s de cent ans & ['Arboretum, Le Jardin des Arbres [wi vend how\majc
et luj sert de terrain d’cxrér‘imcn’m’rion,

PARIS Pour rlus dinfos sur Arbo(o{ia‘ I'Arboretum
national des Darres contactez
£ le #2 38 A% 61 24,
3
Chateau de Chamerolles ?’:‘3— Montargis
.
o
2,5 Le Grand Courtoiseau
N
Nojcn’r—svr-
X Aire du Jardin Veruisson
Forét domariale J
o es Arbres
40rans Arbofolia,
Arboretum
national

{5
Res

Chateau du Duc de Sully,

witistre dHenri V.
Tl #1 38 36 36 86

des Barres

Musce de la chasse de Gien
Tl o2 38 61 69 69

Chateaun de |a Bussiere
6/'::;1
Pout-canal et

faiencerie de Priare

NEVER.S

Chateaun de Brisson-sur-Lojre
Tl oL 38 36 11 19



Parc et jardins autour d'un

manoir YW=, TE[, #6 80 14 10 83

Parc du yi© dessind Far Le N5+rc‘
fo{'aje,r dwxwie, T @2 38 35 43 35

Mon parcours <« feiille a feujlle > :

Mon arrivée sur l'aire du Jardin des Arbres

Mou itindraire de visite du Jardi (T[zm et ‘I'cmrs de rarcow‘_s)
Arbre et bois

Arbre et ortement

Pollitisation

Arbre et wddecine

Arbre et alimentation

Arbre et art

Arbre et croyances

Les jardius des seus (ow\brcs, sous, 4 sajsous, ra.r‘(ums, coufcurs)
Eu rovte. Arbo(o{ia‘ ['Arboretum national des 5ar‘r‘65,

et awtres liewx & visiter

Patrimoine historigue

c+ o.r‘chﬂ'cc{'uraf rc,w\o.r‘?mblc

x|

?ajc:s tet
?ajc 3

?ajc_s 4ets
?ajc 6

Paj& 3

Pajcs 8eta
Pajcs 18 et 1
Paj&s 1L et 13
Paje,s 14 et 15
Pajc 16

Paje,s 12 & 24
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