Lactuca sativa L.

Description de Coste

Projet de numérisation de la flore de L'Abbé Coste par le réseau la botanica - 2011

2181 Lactuca sativa L. L cultivée

- Plante annuelle de 6-12 dm, dressée, trés glabre et lisse, rameuse, trés feuillée

- feuilles glabres, absolument dépourvues d'aiguillons ou de cils spinuleux, les moyennes et les supérieures largement ovales, obtuses, molles, ondulées, irrégulierement dentées (rarement laciniées),
embrassantes, cordées a la base

- capitules petites, en panicule corymbiforme contractée, a ramifications rapprochées, ascendantes

- fleurs jaunes

- akénes grisatres ou blanchatres.

Ecologie Espéce variable abondamment cultivée dans les jardins potagers ; les botanistes s'accordent & la considérer comme dérivée de L. Scariola (Alph. de Candolle : Origine des plantes cultivées).
= Juin-septembre.

Description Baseflor

Julve, Ph., 2024 ff. - Baseflor. Index botanique, écologique et chorologique de la flore de France. Version : 01 juin 2024. https://www.tela-botanica.org/projets/phytosociologie

Type Biologique : Thérophytes (< 1m) estivaux

Formation végétale : thérophytaie

Chorologie : européen méridional

Inflorescence : racéme de capitules sexualité : hermaphrodite
Fruit : akene Pollinisation : autogame
Dissémination : anémochore

Description collaborative

Générale

Participez a I'écriture collaborative de la description générale du taxon
Identification

Listez les caractéres spécifiques permettant de déterminer ce taxon
Confusions possibles

Listez ici les taxons avec lesquels celui-ci risque d'étre confondu
Références

Listez ici les ouvrages spécifiques a la description/identification de ce taxon.
Vous pouvez également mettre des liens vers des documents (déposez les ici)



Julve, Ph., 2024 ff. - Baseflor. Index botanique, écologique et chorologique de la flore de France. Version : 01 juin 2024. https://www.tela-botanica.org/projets/phytosociologie
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Noms vernaculaires des taxons de la BDTFX par Jean-Francois LEGER - 2007.

Langue Nom Genre et Nombre Conseil d'emploi Notes
fra Laitue Féminin singulier Recommandé ou typique
fra Laitue cultivée Féminin singulier Recommandé ou typique
fra Salade Féminin singulier Recommandé ou typique
fra Salade des jardins Féminin singulier Secondaire ou régional
eng Garden Lettuce
deu Gartensalat
ita Insalata
deu Kopfsalat
ita Lattuga coltivata
spa Lechuga
eng Lettuce
deu Salat

Noms communs et étymologies proposés par les membres du réseau :

Listez d'autres noms communs ou étymologies des noms communs listés

Benoit Bock & al. Référentiel des trachéophytes de France métropolitaine et régions avoisinantes. Version 10.00 du 23 janvier 2024.

France France (Hors Corse) France (Corse)

Présence Présent Présent Présent

Statut de culture Cultivé en extérieur

Rédaction collaborative.
Listez dans les sections correspondantes le ou les usages possibles de ce taxon

Précautions d'utilisation Bla Botanica ne peut prendre aucune responsabilité concernant les effets nocifs de I'utilisation des plantes. Sollicitez toujours I'avis d'un professionnel avant d'utiliser une
plante médicinale.

Alimentaire

Médicinal

L. sativa tout comme L. virosa contient de la lactucine, une lactone sesquiterpéniques et de la lactucopicrine dans son latex, encore nommé lactucarium. Ces composés ont des effets analgésiques et
sédatifs qui ont été démontrés chez la souris (Weso?owska et al., 2006; Chadwick et al., 2013). En outre, les graines ont été répertoriées comme des anaphrodisiaques utilisés dans I'Antiquité (Matthioli,
P. A. (1568). | Discorsi di M. Pietro Andrea Matthioli. Sanese, Medico Cesareo, et del Serenissimo Principe Ferdinando Archiduca d?Austria & c. Nelli Sei Libri Di Pedacio Dioscoride Anazarbeo della
Materia Medicale. Vincenzo Valgrisi, Venezia. Reprinted in Facsimile, 1967?770. Rome: Stabilimento Tipografico Julia)

Autre

Rédaction collaborative.

Décrivez I'importance de ce taxon dans les cultures populaires ou dans les arts



Statuts de protection
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T
lllustration de la flore de Coste Carnet En Ligne (CEL)

Projet de numérisation de la flore de L'Abbé Coste par le réseau Tela botanica - 2011 Réseau Tela botanica, Programme Flora Data, version dynamique.

a inconnu
observée le 15 mars 2011
par bertrant.bui@...

Bibliographie

Références bibliographiques

[ [BotaniquelFAILLE André - Phyllotaxie et fasciation chez Lactuca sativa. - 1965, p. 128- 152 - Départ./Région : , Bulletin de la Société
Botanique de France, 4, Tome 112 - Fascicule 3-4

u [Botanique]FAILLE André - Nouvelle contribution a la connaissance du déréglement de l'apex en relation avec la fasciation chez
Lactuca sativa L. - 1965, p. 523- 533 - Départ./Région : , Bulletin de la Société Botanique de France, 4, Tome 112 - Fascicule 9

Bibliographie collaborative :

Rédaction collaborative de cette bibliographie.
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D présence

D présence a confimer
I:‘ douteux
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. erreur
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Maille : comportant plusieurs
sources de données distinctes
BazNat - Flore : données issues
des prospections flore de la base
de données naturaliste du
réseau BazNat.
Flora data : données issues des
observations publiques du
programme Flora data de Tela
Botanica.
Prospection Flore du CEN-LR
: données issues des
prospections flore du
Conservatoire des Espaces
Naturels du Languedoc-
Roussillon.
SOPHY, banque de données
botaniques et écologiques :
données issues de SOPHY, une
bangue de données botaniques
et écologigues réalisée par P. DE
RUFFRAY, H. BRISSE, G.
GRANDJOUAN et E.
GARBOLINO dans le cadre de
I'Association d'Informatique
Appliquée a la Botanique
(A.LA.B.).
IFN : données issues des
données brutes mises en ligne
de I'Inventaire Forestier National
. Vigie Flore : données issues du
rogramme Vigie-Flore
PhotoFlora : données issues de
la Base de données de photos de
plantes essentiellement de la
flore européenne par Benoit
BOCK avec les données de Jean-
Luc TASSET, Christophe BODIN,
Bernard TILLY...

Benoit Bock & al. Référentiel des trachéophytes de France métropolitaine et régions avoisinantes. Version 10.00 du 23 janvier 2024.

Lactuca sativa L. [1753, Sp. PI., 2 : 7951
Basionyme : Lactuca sativa L. [1753, Sp. Pl., 2 : 795]
Derniere date de modification du nom: 10/12/2023 21:52:43

Données collaboratives sur ce nom.

Rajoutez des informations sur la nomenclature, la classification et I'étymologie de ce taxon

Benoit Bock & al. Référentiel des trachéophytes de France métropolitaine et régions avoisinantes. Version 10.00 du 23 janvier 2024.
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Place du taxon dans la classification

Rang Nom Scientifique Num Nom
Cladus Plantae 101140
Cladus Plasmodesmophytes 102735
Cladus Embryophytes 102762
Cladus Stomatophytes 102768
Cladus Hemitracheophytes 101137
Cladus Tracheophytes 87491
Cladus Euphyllophytes 87521
Cladus Spermatophytes 102795
Cladus Angiospermes 101135
Cladus Eudicotyledones 101004
Cladus Dicotyledones Vraies Superieures 101029
Cladus Asteridees 102752
Cladus Campanulidees 102761
Ordre Asterales 102760
Famille Asteraceae 100897
Genre Lactuca 86651
Espéece Lactuca sativa 37354
Plantes cultivées (cultivars/groupe cultivar/convariété...) Lactuca sativa (Capitata Gp) 37358
Plantes cultivées (cultivars/groupe cultivar/convariété...) Lactuca sativa (Crispa Gp) 37359
Plantes cultivées (cultivars/groupe cultivar/convariété...) Lactuca sativa (Longifolia Gp) 37360

Dénomination dans les flores usuelles

[ Ce taxon est noté dans la flore COSTE 1899-1906. Flore illustrée France (3 vol.). sous :
o le nomde Lactuca sativa et code 2181

. Ce taxon est noté dans la flore LAUBER & WAGNER 2000 Flore illustrée de Suisse sous :
o le nomde Lactuca sativa et code 2316

n Ce taxon est noté dans la flore FOURNIER 1934-1940. Quatre Flores de France. sous :
o le nomde Lactuca sativa et code 4148

] Ce taxon est noté dans la flore LAMBINON & DELVOSALLE & DUVIGNEAUD 2004 Nouvelle flore de la Belgique du G.-D. de Luxembourg du nord de la

France et des régions voisines sous :

o le nomde Lactuca sativa et page 0763 en tant que nom retenu

- Ce taxon est noté dans la flore TISON & DE FOUCAULT 2014. Flora gallica sous :
o le nomde Lactuca sativa et code 0465 en tant que nom retenu

] Ce taxon est noté dans la flore TUTIN & al. 1964-1980. Flora Europaea (5 vol.).

n Ce taxon est noté dans la flore GUINOCHET & VILMORIN 1973-1984. Flore de France éd. C.N.R.S. (5 vol.).

] Ce taxon est noté dans la flore KERGUELEN 1993. Liste synonymique de la flore de France.

[ Ce taxon est noté dans la flore BONNIER & LAYENS 1894. Tables synoptiques des plantes vasculaires de la flore de France.
Autres

" Numéro du type : 37354



