Canarina canariensis, embleme
de la flore des Canaries.

Timbre postal figurant
Canarina abyssinica.
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L'une des espéces les plus emblématiques de la flore des
iles Canaries est sans aucun doute le bicacaro, ou bicacarera,
(Canarina canariensis). Cette plante aux tiges vigoureuses, dont
I'épaisseur atteint souvent celle d'un doigt, peut ramper sur
plusieurs métres dans le sous-bois, mais aussi grimper sur divers
supports ou devenir retombante. Longues de 6 c¢cm environ,
ses fleurs spectaculaires en forme de cloche rappellent celles
du genre Campanula, dont elles se distinguent notamment par
leurs six lobes au lieu de cing. La floraison est habituellement a
son apogée durant les mois d'hiver. Le bicicaro est entre autres
pollinisé par un petit oiseau endémique de l'archipel, le pouillot
des Canaries (Phylloscopus canariensis). D'abord vert clair, puis
orangé a maturité, le fruit se situe sous le plan d'insertion des
sépales et des pétales (de la sorte il est dit infére), comme c'est
généralement le cas dans la famille des Campanulaceae. Sur
El Hierro, le bicdcaro prospére essentiellement au nord-est du
Tanganasoga, vers 1000 m d'altitude environ dans le monteverde.
On peut l'observer au bord de la route HI-1. La plante est aussi
ponctuellement présente au bord du Camino de Jinama. Trés
appréci€, le bicdcaro est volontiers cultivé dans les jardins.

Vingt millions d'années d'histoire

Dans la famille des Campanulaceae, le genre Canarina fait partie
d'un groupe de sept genres comprenant pres d'une centaine
d'espéces. Leur foyer de diversification est le sud-est de |'Asie,
oll prospérent entre autres Campanumoea javanica (de la
Chine a I'Indonésie) et Codonopsis benthamii (de la Chine au
Népal). Le plus proche parent du genre Canarina est le genre
Ostrowskia, dont la seule espece encore vivante au centre de
I'Asie est Ostrowskia magnifica, aux grandes fleurs blanches
lavées de mauve. De récentes datations moléculaires ont mon-
tré que le genre Ostrowskia s'est séparé de ses ancétres il y a 20
millions d'années environ. Aprés une migration vers I'Afrique de
I'Est, les plantes qui s'y sont établies ont évolué vers le genre
Canarina, dont l'origine remonte a 14 millions d'années envi-
ron. A la faveur de conditions forestiéres favorables au centre-
nord de I'Afrique, le genre Canarina a progressivement étendu
son aire de répartition jusqu'aux Canaries, ou des laurisylves
existaient déja. La divergence entre Canarina canariensis et ses
parentes africaines est datée de 7 millions d'années environ.
En raison de changements climatiques vers des conditions plus
séches, l'aire du genre Canarina s'est ensuite disjointe; deux
fragments subsistent, aux fles Canaries et en Afrique de |'Est.
Il reste aujourd'hui deux espéces dans les montagnes entre
I'Ethiopie et la Tanzanie: Canarina abyssinica et Canarina eminii,
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Bicacaro, ou bicacarera,
(Canarina canariensis).
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Rampante ou grimpante,

la plante est spectaculaire
lorsqu'elle est retombante et
que ses cloches orangées sont
a portée du regard.

. Protérandres, les fleurs déve-

loppent d'abord leurs organes
males (étamines visibles sur

la fleur & droite) et ensuite
leurs organes femelles (stig-
mate étoilé visible sur la fleur
a gauche). Une pollinisation
croisée est ainsi favorisée.

. Comestible, le fruit est sur-

monté par les sépales per-
sistants (qui entourent ici le
reste brun et desséché de la
corolle).



