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Plante psychotrope, plante addictive, ces termes sont connus pour décrire les 

effets sur les domaines de la pensée, de la perception et/ou de l'humeur chez 

ceux qui les utilisent. 

Mais connait ‘on les espèces végétales qui se cachent derrière les principes 

actifs ? Quels sont leur 

paradoxe d’utilisation entre 

addiction et pharmacopée ? 

Michel Botineau revisite les 

plantes addictives les plus 

usitées, qu’elles soient 

stimulantes, narcotiques ou 

hallucinogènes. Chaque 

espèce est présentée sous 

ses aspects botanique, 

historique, 

pharmacologique, 

économique et législatif. 

 

 

L’auteur : 

Michel Botineau a été 

responsable des 

enseignements de 

botanique à la faculté de 

Limoges, chargé en 

particulier d'un 

enseignement sur les plantes 

médicinales et toxiques. Membre du Conseil de 

la Société botanique de France, il a publié entre autres le Guide des 

plantes toxiques et allergisantes aux éditions Belin, Botanique systématique et 

appliquée des plantes à fleurs aux éditions Lavoisier. 


